(
VEREIN {-‘

= - Fes) FUR THERAPEUTISCHES
Diakoniewerk i:

Reith bei Kitzbuhel, Juli 2015

Pressemitteilung

Erlebnispadagogisches Pferdeprojekt finanziert durch Tiroler

Pferdesportverband- Referat Therapeutisches Reiten

Im Mai 2015 haben das Diakoniewerk Tirol und der Verein fliir Therapeutisches Reiten — Reith Uber
ihr gemeinsames Projekt berichtet, welches durch das Tiroler Pferdesportverband-Referat

Therapeutisches Reiten unterstitzt wurde.

Gemeinsam wurden verschiedenste Aufgaben, Tatigkeiten und Arbeiten rund ums Pferd ausprobiert.
Alle konnten dabei positive Erfahrungen sammeln, die dabei halfen, sich genauer kennenzulernen und
dadurch bewusster im Verhalten zu werden. Neben der Beschéftigung mit den Pferden wurden auch

die anderen Tiere des Hofes mit einbezogen.

,ES war sehr schén zu beobachten wie jeder einzelne immer sicherer im Umgang mit dem Lebewesen
Pferd wurde und dabei viel Selbstvertrauen und Selbstbestatigung erhielt. Die grofite Belohnung fir
uns alle ist es, zu sehen, wie viel Freude und Spal} beim Reiten entsteht und wie dadurch von ganz
alleine Barrieren durch Handicaps abgebaut werden®, erzahlt Mag. Dr. Regina Brassé, Leiterin

Therapie Diakonie Tirol und Psychologin.

Noch einmal bedanken wir uns im Namen aller Beteiligten fur diese groRartige Mdglichkeit beim
Tiroler Pferdesportverband, dass Menschen der Zugang zum wunderbaren Lebewesen Pferd
ermoglicht wurde, denen in ihrem bisherigen Leben schon oft Barrieren in den Weg gelegt worden

sind.
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Uber das Diakoniewerk Tirol

Die Behindertenarbeit des Diakoniewerks begleitet Menschen mit geistiger und/oder mehrfacher
Behinderung aller Altersstufen ganzheitlich in ihrer Lebensgestaltung. Dies geschieht im Alltag durch
Betreuung, Assistenz und Pflege. Die Einbeziehung des sozialen Umfeldes ist dabei wichtig. Ziel ist
es, Lebensqualitdt und individuelle Sinnfindung in den Lebensbereichen Wohnen, Arbeit und

Beschaftigung, Freizeitgestaltung und soziale Beziehungen zu ermdglichen.

Uber den Verein fiir Therapeutisches Reiten

Der Verein fur Therapeutisches Reiten bei Reith in Kitzbihel wurde 1992 gegriindet und ist ein
gemeinnutziger Verein, der erlebnis-, freizeit- und heilpAdagogische Programme mit Pferden fir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit besonderen Bedirfnissen sowie tiergestiitzte Therapien mit
Eseln anbietet. Wir richten uns an Menschen mit koérperlichen, seelischen und sozialen
Entwicklungsstérungen oder Behinderungen. Die Entwicklungsférderung steht dabei im Mittelpunkt —

reiterliche Fahigkeiten sind nebenséchlich.

Weiterfihrende Informationen Uber die Angebote des Therapeutischen Reitens stehen unter

www.reit-therapie-zentrum.at zur Verfiigung.

Das Diakoniewerk Tirol und der Verein fir

= Therapeutisches Reiten bedanken sich flir die
Ermdglichung ihres gemeinsamen

Pferdeprojekits.
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Ansprechpartner fiir Riickfragen:
Verein fiir Therapeutisches Reiten
Kohlhofen 2

6370 Reith bei Kitzbuhel

T: 0680/23 553 39

E: trr-info@gmx.at

www.reit-therapie-zentrum.at

Ronny Miculcy

Heilpadagogisches Reiten & Voltigieren
Lehrwart fir Integratives Reiten

M: 0676/68 314 72

E: ronny_m@gmx.at
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Psychologischer Dienst Diakoniewerk Tirol
Oberndorferstralle 46
6322 Kirchbichl

www.diakoniewerk.at

Mag. Dr. Regina Brassé
Psychologischer Dienst
T: 0664/885 889 58

E: r.brasse@diakoniewerk.at



